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Audio del Boletín en Español:
Haz clic en el botón o
escanea el código QR.

"¿Cómo cambiamos el mundo? Un acto de bondad al azar a la vez." 
— Morgan Freeman

¡Lánzate a las actividades y abraza el
espíritu de comunidad! La edición de este

mes de 805 Connects está repleta de
oportunidades para conectarte, lo más

destacado de marzo y recursos para
mantenerte inspirado y comprometido.
¡Descubre nuevas formas de compartir,

apoyar y celebrar!

Aut2Run
Vea la página 1.

Marionetas de calcetín de
gnomo
Vea la página 3.

Parrillada y picnic el 8 de
abril
Vea más actividades de 805
Connects en la página 2.
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1

Mercado de Pulgas de los Miércoles
Miércoles, 2 de abril de 2025 | 7:00 - 16:00
Location: Ventura County Fairgrounds
ⓘ Compre artículos únicos, antigüedades, coleccionables y más en este
mercado al aire libre semanal.

Comer Saludable con un Presupuesto
Sábado, 5 de abril de 2025 | 10:00 - 11:30
Ubicación: Biblioteca Pública de Camarillo, Sala Comunitaria B
ⓘ Aprende a planificar comidas económicas, ahorrar en comestibles y elegir
alimentos saludables en una clase interactiva con una dietista registrada.

Cine de los Sábados: Wicked
Sábado, 26 de abril de 2025 | 10:00 - 13:00
Ubicación: Camarillo Public Library, Community Room B
ⓘ Disfruta de Wicked, la historia no contada de la Malvada Bruja del Oeste y
Glinda la Bruja Buena, con música y personajes inolvidables.

Aut2Run 2025
Domingo, 27 de abril de 2025 | A partir de las 7:00 AM
Ubicación: California State University Channel Islands, Camarillo
ⓘ Participa en varias carreras (15K, 10K, 5K, 1 Milla, Fun-K, Virtual) para apoyar
a la Autism Society Ventura County.

Celebración del Día de la Tierra en Ventura
Sábado, 19 de abril de 2025 | 11:00 - 16:00
Ubicación: Plaza Park, E Thompson Blvd, Ventura
ⓘ Celebra el Día de la Tierra con presentaciones culturales gratuitas, música
en vivo, juegos, exhibiciones comunitarias, muestra de vehículos eléctricos y
alimentos de origen sostenible.
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Recursos ComunitariosRecursos Comunitarios
¡Explora recursos y eventos para mantenerte conectado y recibir apoyo en nuestra comunidad del Condado de Ventura!
¿Te interesa alguno de estos recursos? Haz clic en los botones o escanea los códigos QR para obtener más información.

https://venturacountyfair.org/event/wednesday-swap-meet/2025-04-02/
https://camarillolibrary.libcal.com/event/14222278
https://camarillolibrary.libcal.com/event/13771810
https://www.aut2run.org/
https://venturacountycoast.com/event/ventura-earth-day/


Domingo de
Plenitud

Lunes
Motivador

Martes
Delicioso

Miércoles de
Bienestar

Jueves
Emocionante

Viernes
Divertido Sábado Social

1
GRATIS

 Bagels de N.Y y
Café

 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de

Repostería: Rollos
de Pepperoni con

Queso
 17:00-19:30

2
GRATIS

 Proyecto de
Embellecimiento del

Jardín
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de Cocina:
Cena de Salteado

Cowboy
 17:00-19:30

3
GRATIS
 Boliche

 12:00-15:00

GRATIS
 Grupo de Apoyo y

Juegos Terapéuticos
 17:00-19:30

4
GRATIS

 Come en Pizza Man
Dan’s

 12:00-15:00

GRATIS
 Noche de

Actividades: Haz un
Títere de Conejo

 17:00-19:30

5
GRATIS

 Exhibición de
Autos en Ventura

 11:00-15:00

6
Entrada gratis con

tarjeta de EBT
 La Brea Tar Pits

 9:30-17:00

7 8
GRATIS

 Picnic con BBQ
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de

Repostería: Rollos
de Canela Caseros

 17:00-19:30

9
$3 con tarjeta EBT

 Zoológico de Santa
Bárbara

12:00-15:00

GRATIS
 Clase de Cocina:

Desayuno de
Hashbrown y Huevo

 17:00-19:30

10
GRATIS

 Cine
 12:00-15:00

GRATIS
 Grupo de Apoyo:
Ideas y Comité de

Planificación
 17:00-19:30

11
GRATIS

 Fotos con el Conejo
de Pascua y
alimentos 

12:00-15:00

GRATIS
 Show de Talento
 Premios para 1er,

2do y 3er lugar
 17:00-19:30

12
GRATIS

 Búsqueda de
Huevos de Pascua y
Hamburguesas a la

Parrilla
 9:00-16:00

13
Entrada gratis con

tarjeta de EBT
 Museo del

Holocausto de LA
 09:30-17:00

14 15
GRATIS

 Alimentos o bebida
en Starbucks
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de

Repostería: Vasitos
de Zanahoria y

Chocolate
 17:00-19:30

16
$20

 Museo de Ciencias
descubrimiento Cubo

 11:00-15:00

GRATIS
 Clase de Cocina:

Chili Dogs con Queso
 17:00-19:30

17
GRATIS
 Boliche

 12:00-15:00

GRATIS
 Grupo de Apoyo y

Juegos Terapéuticos
 17:00-19:30

18
GRATIS

 Come en Jimmy
John’s

 12:00-15:00

GRATIS
 Baile de Pascua

 17:00-19:30

19
GRATIS

 Wrestlemania y
BBQ

 15:30-20:00

20 21 22
GRATIS

 Yogur Helado
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de

Repostería:
Cupcakes de Fresas

con Crema
 17:00-19:30

23
GRATIS

 Baloncesto con
Danny: Cómo Driblar

el Balón
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de Cocina:
Lasaña en Instant

Pot
 17:00–19:30

24
GRATIS
 Cine

 12:00-15:00

GRATIS
 Grupo de Apoyo y

Fiesta de
Cumpleaños con

Pizza
 17:00-19:30

25
GRATIS

 Comida Rápida:
Chick-Fil-A

 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de

Cosmetología:
Aprende lo Básico

del Maquillaje
 17:00-19:30

26
Entrada gratis con

tarjeta de EBT
 Observatorio

Griffith
 10:00-16:00

27
$51.42

 St. Louis vs LAFC
 13:30-20:30

28 29
GRATIS

 Clase de
Repostería: Vasitos

de Mousse de
Galletas y Crema

 17:00-19:30

30
GRATIS

 Baloncesto con
Danny: Cómo Lanzar

el Balón
 12:00-15:00

GRATIS
 Clase de Cocina:

Texas Toast Sloppy
Joe’s

 17:00-19:30
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Eventos & Actividades
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Escanea el código QR o haz clic en el botón.

¿Te interesa alguno de estos eventos?
¡Regístrate ahora!

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUM1M0UktISjBVWFNDOFA4V0FNWFNUUU43RC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUM1M0UktISjBVWFNDOFA4V0FNWFNUUU43RC4u&route=shorturl


Mayah se unió a nuestro equipo en febrero y ya está
marcando la diferencia como Entrenadora de
Actividades. Le encanta hacer felices a las personas
servidas y llevarlas a hacer cosas divertidas.

Fuera del trabajo, disfruta hacer ejercicio, hacer
manualidades, hornear y pasar tiempo con su familia.
Mayah también trabaja medio tiempo en ventas
minoristas y le importan mucho los animales.

En sus propias palabras:
 “¡Me gusta mucho mi trabajo!”

Las Muchas Motivaciones de MayahLas Muchas Motivaciones de Mayah

¡Nos pusimos creativos con calcetines e hicimos duendes sin costura!

¡Aprendimos a cocinar comidas
deliciosas!

Ayudando a servir ensalada en el Día de
Agradecimiento al Personal.

Momentos de Marzo 2025Momentos de Marzo 2025
3 ¡Nuevo!

Revisa tu horario en
línea con

¡Ya puedes usar nuestro sistema
en línea para:

Ver qué días te apuntaste a
actividades
Revisar tu horario en
cualquier momento, desde
cualquier dispositivo
Saber quién es tu staff y qué
actividad o menú está
planeado
Recibir mensajes importantes
de tu equipo de 805
Connects

Te enviaremos por correo
electrónico instrucciones fáciles
paso a paso. ¡Solo imprímelas y
tenlas a la mano!



Horizontal
1. Un lugar arenoso junto al mar
5. Asar comida afuera
7. Comer afuera sobre una manta
9. Caminar en la naturaleza por
diversión
Vertical
2. Dormir afuera en una tienda
3. Cultivar flores y plantas
4. Montar sobre dos ruedas para la
aventura
6. Moverse por el agua por diversión
8. Un juguete que baila en el viento

Haz Clic AquíRetos
Mentales
Retos

Mentales

4
      ¡Revisa Tus Respuestas Aquí!

Banco de Palabras
SENDERISMO

PICNIC

CICLISMO

CORRER

ACAMPAR

JARDINERÍA

NADAR

PESCAR

COMETA

SENDERO

PÁJAROS    

FLORES     

PLAYA      

SOL        

PARRILLADA 

PARQUE     

AIRE       

DEPORTES   

EJERCICIO  

FESTIVAL 

¡Pongámonos en Marcha!

Accede a los rompecabezas en línea:
Haz clic en el botón o escanea el código

QR.

¡Salta a la Diversión!

https://www.805connects.com/monthly-newsletter/april-2025-newsletter
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Chistes Mensuales ¿Tienes una historia, foto o
evento? ¡Compártelo con

nosotros!
Envíanos un correo electrónico a:

805Connects@NewslettersOnline.org

¡Juntos hacemos que este
boletín sea increíble!

P: ¿Por qué los científicos no
confían en los átomos?
R: ¡Porque lo inventan todo!

P: ¿Qué es marrón y pegajoso?
R: ¡Un palo!

P: ¿Por qué fue la foto a la
cárcel?
R: ¡Porque fue enmarcada!

Abril 2025Abril 2025
Felices Cumpleaños Felices Cumpleaños 

James4 Maria19

Dana8 Caroline28

Jennifer11


